Singen - Stille - Sein

Das Licht in mir

mit Jiirgen Schellin und Gabi Kinneke

Sonntag, 21. Dezember
Halle/Westf.

14 — 19 Uhr

www.singen-aus-der-stille.de

Die letzten Wochen des Jahres laden mit
zunehmender Dunkelheit auf besondere Weise ein,
innezuhalten. Gerade in dieser Zeit wiinschen wir
uns, das eigene innere Licht wieder mehr leuchten
zu lassen und es mit anderen Menschen zu teilen.
Lichtvolle Lieder 6ffnen in diesem Seminar dafiir

einen Raum. Singend kann sich hier unser Herz
offnen fiir das, was ist. In Momenten der Stille und
im Gehen in der Lichtspirale werden wir daran
erinnert, dass wir verbunden sind mit dem
gottlichen Licht.

Sonntag, 21. Dezember

14 — 19 Uhr
LWL-Tagesklinik Halle/W.
Moltkestr. 4a

Kosten 20 — 30 € (Selbsteinschatzung)
Nur mit Anmeldung!

info@singen-aus-der-stille.de Tel.: 05241-6672

Bitte mitbringen: Decke, evtl. Meditationskissen
und Essenbeitrag fiir die gemeinsame Pause



